
 

 

Protokoll Hälsoalternativ i väst årsmöte 2023-02-12 

 

Totalt 10 personer deltog på mötet, varav 4 st från styrelsen (Tina Bjerkås, Marita Alfsdotter, Annika 

Petrén och Helene Kolthoff) och 6 st medlemmar (Pia och Jörgen Apelgren, Anne Olsson, Lea 

Lövgren, Ewa Östebrant och Birgitta Norberg).  

 

1. Ordförande öppnar mötet 

Ordförande Tina Bjerkås öppnade mötet och hälsade alla välkomna.  

2. Är mötet utlyst i laga ordning? 

Alla deltagare var eniga om att mötet utlysts i laga ordning. 

3. Godkännande av dagordning 

Alla deltagare var eniga om att dagordning godkändes. 

4. Val av ordförande av mötet 

Tina Bjerkås valdes enhälligt till ordförande för mötet. 

5. Val av sekreterare för mötet 

Helene Kolthoff valdes enhälligt till sekreterare. 

6. Val av 2 protokolljusterare tillika rösträknare 

Lea Lövgren och Birgitta Norberg valdes att justera protokoll samt räkna röster. 

7. Verksamhetsberättelse 2022 

Verksamhetsberättelsen för 2022 lästes upp av Helene. Ingen hade synpunkter på denna. 

8. Balans och resultaträkning 

Marita Alfsdotter delade ut och presenterade balans och resultaträkning. Ingen hade 

synpunkter på detta. 

9. Revisionsberättelse 

Tina läste upp revisionsberättelsen från Johan Bjerkås. 

10. Ansvarsbefrielse för styrelsen 

Årsmötet röstade enhälligt om full ansvarsbefrielse för styrelsen för 2022. 

11. Beslut om medlemsavgift för 2023 

Årsmötet beslutade att medlemsavgiften 2023 förblir oförändrad på 200 kr. 

12. Budget 2023 

Marita redovisade budgeten för 2023. Annika Petrén föreslog att budgeten höjs för 

hemsidan/internet, då kostnaderna för detta kommer att öka.  

Val av ordförande på 1 år 

Tina valdes enhälligt till ordförande på 1år. 

13. Val av styrelseledamot på 2 år 

Helene valdes enhälligt till ledamot på 2 år. 

14. Val av suppleant på 1 år 

Annika Petrén valdes enhälligt till suppleant på 1 år. 



 

15. Val av revisor på 1 år 

Johan Bjerkås valdes enhälligt till revisor på 1 år. 

16. Val av revisorsuppleant 

Inger Berndtsson valdes enhälligt till revisorsuppleant på 1 år. 

17. Planerade aktiviteter för 2023:  

Anne och Lea håller träff om healing/andlighet 26/3 kl. 16 i Farmors stuga 

Pia Apelgren berättar om cellsalter i Farmors stuga 23/4 kl 16 

Hälsomässan prel bokad 15 oktober 

18. Övriga frågor:  

Förslag från deltagarna om att arbetsgrupp utses att hjälpa till vid Hälsomässor 

Förslag från deltagarna om att 2 hälsomässor per år arrangeras. 

19. Ordföranden förklarade mötet avslutat. 

 

Vid protokollet:  Ordförande: 
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Helene Kolthoff   Tina Bjerkås 

 

 

 

Justerare:   Justerare 
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Lea Lövgren   Birgitta Norberg 

 

 


